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「アイスキャンディを舐めつつ、
明日からできる暑熱対策－繁殖編」

　

春
先
に
気
象
庁
は
「
今
年
は
暑
い
夏
に
な

る
」と
予
想
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
の
と
こ
ろ

皮
肉
に
も
そ
れ
が
的
中
し
て
い
ま
す
。
思
い

出
す
に
昨
年
の
夏
も
大
変
な
猛
暑
で
、
あ
ま

り
の
暑
さ
に
「
ガ
リ
ガ
リ
君
」と
い
う
子
供
向

け
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
デ
ィ
が
飛
ぶ
よ
う
に
売
れ

た
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
。
今
年

は
震
災
の
影
響
か
ら
電
力
不
足
が
懸
念
さ
れ

て
い
ま
す
。
世
間
で
は
節
電

へ
の
様
々
な
取
り
組
み
が
な

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
不

安
解
消
の
た
め
に
も
八
月
以

降
は
「
涼
し
い
夏
」と
な
っ
て

欲
し
い
も
の
で
す
。

　

酪
農
で
の
「
暑
熱
対
策
」と

い
う
と
、
ま
ず
乳
量
の
低
下

防
止
に
目
が
向
け
ら
れ
ま
す

が
、
忘
れ
て
な
ら
な
い
項
目

に
繁
殖
の
維
持
と
受
胎
促
進
が
あ
り
ま
す
。

繁
殖
は
乳
量
と
違
い
、
収
益
へ
の
即
効
性
が

実
感
し
づ
ら
く
、
つ
い
後
回
し
に
な
り
が
ち

で
す
が
、
こ
れ
を
怠
る
と
結
果
的
に
翌
年
の

生
産
性
が
大
き
く
低
下
し
て
し
ま
い
ま
す
。

農
場
で
実
施
で
き
る
暑
熱
時
の
有
効
な
受
胎

向
上
策
に
は
何
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
そ

の
点
に
関
し
、
人
工
授
精
で
の
「
精
液
ス
ト

ロ
ー
の
取
り
扱
い
」に
ひ
と
つ
の
手
掛
り
が
あ

り
ま
す
。

　

凍
結
精
液
は
取
り
扱
い
が
不
適
切
で
あ
る

と
品
質
が
急
速
に
悪
化
し
て
受
胎
率
が
低
下

し
ま
す
。
凍
結
精
液
は
液
体
窒
素（
マ
イ
ナ
ス

百
九
十
六
℃
）
中
で
は
半
永
久
的
に
品
質
が
維

持
さ
れ
ま
す
が
、
マ
イ
ナ
ス
百
三
十
℃
以
上

で
は
氷
晶
が
不
安
定
と

な
り
精
子
は
損
傷
を
受

け
ま
す
。
例
え
ば
外
気

温
が
三
十
℃
だ
と
、
ス

ト
ロ
ー
が
外
気
に
五
秒

間
さ
ら
さ
れ
た
だ
け
で

マ
イ
ナ
ス
百
三
十
℃
ま

で
上
昇
し
ま
す
。
よ
っ

て
暑
い
時
期
の
ス
ト

ロ
ー
の
取
り
扱
い
に
は

細
心
の
注
意
が
必
要
な

の
で
す
。
さ
ら
に
マ
イ
ナ
ス
四
十
℃
～
マ
イ

ナ
ス
十
五
℃
は
精
子
の
有
害
温
度
域
で
あ
り
、

ス
ト
ロ
ー
の
融
解
温
度
が
不
適
切
で
あ
る
と
、

そ
の
温
度
域
の
通
過
に
長
時
間
を
要
し
、
精

子
の
生
存
率
が
低
下
し
ま
す
。
暑
熱
期
は
こ

の
よ
う
な
精
子
の
活
力
低
下
も
受
胎
率
低
下

の
要
因
だ
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
よ
っ
て
ス
ト

ロ
ー
の
液
体
窒
素
か
ら
の
取
り
出
し
は
素
早

く（
五
秒
以
内
）
行
い
、
ボ
ン
ベ
の
蓋
を
直
ぐ

に
閉
め
て
他
の
ス
ト
ロ
ー
が
外
気
に
触
れ
る

こ
と
を
避
け
る
と
も
に
、
取
り
出
し
た
ス
ト

ロ
ー
は
直
ち
に
三
十
八
℃
の
温
水
中
で
融
解

す
る
と
い
う
基
本
手
順
の
遵
守
が
重
要
と
な

る
の
で
す
。
暑
熱
対
策
と
い
う
と
、
施
設
の

改
善
な
ど
何
か
大
掛
か
り
的
な
印
象
が
あ
り

ま
す
が
、
人
工
授
精
と
い
う
日
常
の
作
業
手

順
を
明
日
か
ら
意
識
的
に
見
直
す
だ
け
で
も

受
胎
率
が
改
善
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
、
こ

れ
も
立
派
な
暑
熱
対
策
な
の
で
す
。

　

と
こ
ろ
で
冒
頭
の
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
デ
ィ
に

関
し
て
、
不
思
議
な
こ
と
に
最
近
の
ス
ー
パ
ー

等
の
売
り
場
の
冷
凍
庫
に
は
蓋
が
無
く
、
中

の
商
品
が
外
気
に
む
き
出
し
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
点
、
業
務
用
冷
凍
庫
は
上
部
に
空

気
の
層
が
で
き
る
た
め
蓋
が
無
く
て
も
冷
気

は
外
部
に
逃
げ
な
い
、
と
の
理
屈
だ
そ
う
で

す
が
、
や
は
り
精
液
ボ
ン
ベ
の
ご
と
く
、
特

に
今
年
の
節
電
強
化
の
為
に
も
、
冷
凍
効
率

の
維
持
・
向
上
策
と
し
て
、
蓋
設
置
の
早
急

な
検
討
を
望
む
と
こ
ろ
で
す
。
精
液
ス
ト
ロ
ー

も
「
ガ
リ
ガ
リ
君
」も
同
じ
『
冷
凍
商
品
』と
し

て
、
い
か
に
品
質
を
保
持
す
る
か
が
「
暑
熱
対

策
」の
考
え
方
へ
の
基
礎
な
の
で
す
。


